
Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. 
                   Schwimmen  -  Wasserball  -  Synchronschwimmen  -  Springen  -  Breitensport 
 

   - Kreisschwimmverband Hannover Land e.V.- 
  
 
 

An alle Schwimmvereine und 
Startgemeinschaften im 
KSV Hannover - Land 
 
 
  

Lehrwart  
Jan Ellrott 

 Godehardistraße 8 
 30449 Hannover,      02.01.2013 
 

 Tel. (0179) 7571393   
 Fax. (0511) 65513779  
 Email fatswim.JR@htp-tel.de

 
Einladung zum Nachwuchslehrgang  
 
Am Samstag, 09.02.2013, findet im Pattenser Bad (pab), Am Hallenbad 1, in der Zeit 
von 10.00 - ca. 16.00 Uhr  ein Nachwuchslehrgang für die Jahrgänge 2004 & 2005 
weiblich sowie männlich statt.  
 
Ziel dieses Lehrgangs soll sein, die Aktiven gezielt auf die anstehenden Wettkämpfe 
vorzubereiten. Als TrainerInnen stehen uns ausgewählte TrainerInnen des KSV 
Hannover Land zur Verfügung. 
  
Teilnehmen können bis zu 2 Aktive aus Ihrem Verein / Ihrer Startgemeinschaft. Die 
Kosten pro TeilnehmerInnen belaufen sich auf 15€ (einschl. Mittagessen) und sind 
vorab auf das Konto des KSV Hannover Land e.V. zu überweisen (Konto 862 979, 
Stadtsparkasse Wunstorf, BLZ 251 524 90).  
 
Aus den Erfahrungen der letzten Jahre bitte ich darum, dass die gemeldeten Aktiven in 
mindestens zwei Lagen schwimmen können! 
 
Meldungen für den Lehrgang bitte bis zum 24.01.2013  per Post oder Email an: 
 
Jan Ellrott, Godehardistraße 8, 30449 Hannover, Ema il: fatswim.JR@htp-tel.de 
 
Die Meldungen müssen Name, Jahrgang und Vereinszugehörigkeit enthalten. Für den 
Lehrgang sind 25 Teilnehmer vorgesehen. Sollten mehr Meldungen eingehen, 
entscheidet der Posteingang.  
 
Mitzubringen sind: 
- 2-fach komplette Schwimmausrüstung, 
- Schwimmbrille, Badekappe und Badelatschen, 
- 2 Handtücher & 
- Getränke für die Trainingseinheiten (keine Glasflaschen). 
 
 
Ich hoffe auf eine rege Beteiligung der Aktiven und verbleibe  
mit Schwimmergrüßen 
 

 
Jan Robert Ellrott 


